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Anatomia e fisiologia del Corpo umano

Tessuti ed organi:
Organizzazione gerarchica del corpo umano; 
Cellule e tessuti:i tessuti epiteliali, connettivi, il tessuto muscolare, il tessuto nervoso;

Funzioni dell’organismo:omeostasi,difesa dalle malattie,integrazione e controllo. 
                                              Sistemi respiratorio e circolatorio
La respirazione cellulare; 

Diffusione e pressione atmosferica;

L'apparato respiratorio umano;

La meccanica respiratoria;

Trasporto e scambio di gas;

Controllo della respirazione;

La circolazione sanguigna;                                                 
Il sangue: globuli rossi, globuli bianchi, piastrine, coagulazione del sangue; 
Il sistema cardiovascolare: i vasi sanguigni ( arterie, vene, capillari );
Il cuore: regolazione del battito cardiaco, la pressione sanguigna;                                           

Le malattie cardiovascolari;
Il sistema linfatico.                                           
                                             L’alimentazione e la digestione
L’apparato digerente;

La digestione nella bocca, nello stomaco, nell’intestino tenue;

La regolazione dell’attività gastrica;

L’assorbimento intestinale;

Il fegato e il pancreas;

I principi alimentari essenziali per una dieta equilibrata;
Gli errori alimentari da evitare.

                                            Il Sistema escretore

L’equilibrio dell’ambiente interno;

L’eliminazione dei prodotti di rifiuto;

L’apparato escretore;

Funzioni dell’apparato escretore: la filtrazione, il riassorbimento, la secrezione e l’escrezione renale;
La regolazione del riassorbimento di acqua.

                                              Il sistema ormonale

Le ghiandole endocrine e i loro prodotti;
Gli ormoni e loro meccanismo d’azione;

L’ipotalamo, l’ipofisi, la tiroide, le paratiroidi, le surrenali, il pancreas.
Le gonadi e gli ormoni sessuali;

La regolazione della glicemia.




Il sistema riproduttore e lo sviluppo embrionale 
Anatomia dell’apparato riproduttore femminile;

Anatomia dell’apparato riproduttore maschile; 

La meiosi e la formazione degli spermatozoi e delle cellule uovo; 

Il ciclo ovarico e il ciclo mestruale;
La fecondazione e lo sviluppo dell’embrione umano;
La gravidanza e il parto.

                                                Il sistema nervoso

Organizzazione del sistema nervoso: il sistema nervoso centrale e il sistema nervoso periferico;
I neuroni sono le unità funzionali del sistema nervoso;

L'impulso nervoso: base ionica del potenziale d'azione, propagazione dell'impulso nervoso; 

Le sinapsi e i neurotrasmettitori;

Il sistema nervoso periferico somatico e autonomo(sistema simpatico e parasimpatico);
La struttura dell’encefalo umano, la corteccia cerebrale.

                                             Gli apparati scheletrico e muscolare

Le ossa dello scheletro assile e le ossa dello scheletro degli arti;

Le articolazioni;

I muscoli e la struttura dei muscoli scheletrici;

Meccanismo di contrazione dei muscoli scheletrici. 
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